
Мастер класс " Здравствуй, цыпа! "
/ Съедобные поделки. /

Материал подготовила воспитатель социально - педагогическо-
го отделения Князева И. В ; Irinaknazeva05@gmail.com.

Дороги родители! порадуйте своих детей съедобным мастер-классом к
празднику 1 июня-День защиты детей!

1.

Уважаемые родители! Предлагаем вы-
полнить съедобную поделку " Здравствуй,
цыпа! " вместе с ребёнком. Этот вид досу-
га позволит не только улучшить настрое-
ние, но и активизировать мелкую мотори-
ку рук, способствует развитию
абстрактно-
но мышления и навыков составления ком-
позиции. Данный вид творчества положи-
тельно влияет на аппетит, так что среди
" малоежек " будет очень актуален!

2.

Оборудование и материалы: разделочная
доска, нож, тарелка, варёное яйцо, ломтик
хлеба, набор салатных овощей по вашему
выбору. В мастер классе будут
использоваться: редис 2 шт., огурец 1 шт.,
томат -
" Чери "- 1 шт., зелень кудрявой
петрушки.
Рекомендуемая аудитория: дети от 3 лет
и старше. Данным видом творчества с удо
вольствием займутся дети младшего и
старшего школьного возраста.

3.

Ход работы: 1) положить ломтик хлеба
на тарелку 2) очищенное вареное яй-
цо разрезаем по схеме 3) отделяем не-
большую часть белка с заостренной час-
ти яйца;4) оставшееся без верхушки яй-
цо режем вдоль на три приблизительно
равные части; 5) для тела цыплёнка возь-
мем среднюю часть нарезки, верхушка яй-
ца станет головой, а остатки используем
для изготовления хвостика и крылышка.
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4.

Напоминает вам, что все работы по
вырезанию деталей, взрослый выпол-
няет сам. Ребенок пока только наблю-
дает за вашими действиями и учится.
Разместить готовые детали компози-
ции - задача ребенка. На ломтике хле-
ба появляется изображение цыпленка
с хвостиком и крылышком.

5.

Для оформления и декора композиции
можно воспользоваться овощами красного
и оранжевого цветов.
В мастер классе я использовала ку-

сочек красного сладкого перца (клюв,
гребешок, лапки). Для обозначения
глазка вполне подойдёт горошина чёр-
ного перца.

6.

Добиваемся внешнего сходства
композиции с цыпленком, помогаем ре
бенку по необходимости при размеще-
нии и сочетании деталей.

Переходим к работе с овощной
нарезкой. Она создаст " полянку " для
цыпленка, яркое и аппетитное сопрово
ждение при подаче, которое завершит
композицию.

7.

" Полянку" составят: цветы из ре-
диса и томатов; травы: тонкие ломтики
огурца и зелень. Цветы из томатов де-
лаем зигзагообразным разрезом по
периметру в центре. Редис надрезаем
сверху вниз, не до конца. Формируем
4 лепестка, а белую сердцевину дела-
ем более острой, чтобы лепестки от-
ставали от центра. Готово!



Примечание: если изготовление " полянки" вызывает затруднения, то можно
упростить композицию. Нарежьте редис и томат " Чери" кольцами, разместите нарезку
внизу бутерброда с цыпленком. " Полянка" готова!


